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REBELS DANCERS

A BAR SONG

Type : Danse en ligne , 32 comptes , 4 murs , 1 tag

Niveau : Débutant

Chorégraphe : Ben Murphy (de) (avril 2024)

Musique : ” A Bar Song “ de Shaboosey ( tipsy)

Intro : 32 comptes

S1 RUMBA BOX WITH TAPS (R & FORWARD, THEN L & BACK),

1-2 Pas D a D, Ramener G prés de D (+ Poids du Corps G), 12:00
3-4 Pas D avant, Touch G,

5-6 Pas G a G, Ramener D pres de G (+ PdC D),

7-8 Pas G arriere, Touch D,

OPTION : Vous pouvez danser la Rumba Box sans les Touches sur 4 et 8 afin que ce soit plus facile.

S2 R SIDE, TOUCH, L SIDE, TOUCH, R VINE WITH TOUCH,

1-2 Pas D a D, Touch G,
3-4 Pas G a G, Touch D,
5-6-7-8 Vine D (5-6-7) + Touch G (8),

OPTION : Claquez des mains sur les temps 2 et 4.

S3 L SIDE, TOUCH, R SIDE, TOUCH, L 1/4 L VINE WITH SCUFF,

1-2 Pas G a G, Touch D,
3-4 Pas D a D, Touch G,
5-6-7-8 Vine G + 1/4 tour G (5 - 6 - 7), Scuff D,

OPTION : Claquez des mains sur les temps 2 et 4.09:00

S4 R HEEL, TOGETHER, L HEEL, TOGETHER, JUMP, HIP BUMPS R L.
1-2 Talon D en diagonale avant D, Ramener D pres de G (+ PdC D),
3-4 Talon G en diagonale avant G, Ramener G pres de D (+ PdC sur les 2 pieds),

5-6 Sauter des 2 pieds pour les écarter de la largeur des épaules (5), Pause (6),
7-8 Hip Bumps D, Hip Bumps G (donc PdC G).

TAG : Apres le 10e mur (commencé face a 09:00, donc terminé face a 06:00)
TAG : R SIDE, TOUCH, L SIDE, TOUCH.

1-2-3-4 Pas D a D, Touch G, Pas G a G, Touch D.

RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE



